
DISCUSSÃO/CONCLUSÃO

RESULTADOS

Tratamento Cirúrgico Minimamente Invasivo

de Cancro do Recto 

A cirurgia transanal minimamente invasiva tem um
papel na exérese de lesões não susceptíveis de
ressecção endoscópica e/ou com diagnóstico de
malignidade, associando-se a menor
morbimortalidade relativamente às cirurgias major.
Trata-se de uma revisão casuística dos doentes
submetidos a cirurgia por via transanal por cancro
recto durante 10 anos no Serviço de Cirurgia do
Hospital do Espírito Santo de Évora.
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Estudo retrospectivo através da consulta de
processos clínicos de todos os doentes submetidos
a cirurgia por via transanal por cancro recto entre
2009 e 2019 no Serviço de Cirurgia do Hospital do
Espírito Santo de Évora. A análise estatística foi
realizada com SPSS.

O trabalho desenvolvido durante os 10 anos de casuística apresentada são sobreponíveis aos publicados nas grandes
séries prospectivas. A abordagem transanal é segura no tratamento do cancro rectal, com benefícios em doentes mais
idosos e sem condições para cirurgia major, sem prejuízo no resultado oncológico.
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